
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

10 спешни задачи пред новото правителство за децата в България 

Отворено писмо на Национална мрежа за децата 

 

Новото правителство поема управлението на България в момент на задълбочаващи се 

неравенства, нарастващи психични затруднения сред децата и младежите и системни 

дефицити в здравеопазването, образованието и социалната подкрепа. В същото време 

общественото доверие в институциите остава ниско, а детските политики продължават да 

бъдат разпокъсани между различни ведомства без достатъчна координация, ясна 

управленска отговорност и дългосрочна визия.  

Време е правителството да постави правата и благосъстоянието на децата в центъра на 

своята политика. Всяко решение - в образованието, здравеопазването, социалната 

политика, правосъдието, в икономиката - следва да бъде взимано, отчитайки неговите 

последствия за децата.  

Призоваваме новото правителство още в първите 100 дни на своето управление да 

предприеме конкретни действия по 10-те най-спешни задачи: 

1. Да определи ясна институционална отговорност за политиките за децата 

България продължава да няма институция с реален мандат, координация и отговорност за 

политиките за децата и семействата. Това води до фрагментирани решения, липса на 

последователност и прехвърляне на отговорност между министерствата. 

Необходимо е реформиране на Държавна агенция за закрила на детето, която реално да 

отговаря за съгласуването на секторните политики за деца и в подкрепа на семействата в 

директна координация с Министерския съвет.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. Да определи цели за решаване на ключовите проблеми пред децата, като завърши 

Националната стратегия за детето 

Вече седма година българската държава няма политика за децата, а отделните институции 

действат разпокъсано и понякога дори в противоречие една с друга.  

Приемането на Национална стратегия за детето е законово задължение на българската 

държава, което ясно казва какви са целите на държавната политика в подкрепа на децата и 

семействата и какви са мерките за тяхното постигане.  

3. Да разработи и приеме Визия за семейна политика  

Мерките в подкрепа на семействата се разглеждат на парче и често остават ограничени 

единствено до разпокъсана финансова помощ. Необходимо е България да има Визия за 

семейна политика, която отговаря на въпросите как всяко семейство в България да получи 

подкрепа така, че да може да се грижи за децата си като съчетае помощите и обезщетенията 

с достъп до детски лекар, патронажна грижа, място и качествена грижа в детските градини 

и яслите и др. мерки - така, че всеки родител в България да може да има толкова деца, 

колкото иска да има, и да се грижи за тях по най-добрия начин.  

4. Да гарантира защита на децата от всички форми на насилие 

Домашното насилие, онлайн тормозът, сексуалната експлоатация и агресията между деца 

остават сериозен и често неглижиран проблем. Решаването му изисква координирана 

работа на поне 5 секторни системи – на вътрешните работи, образованието, 

здравеопазването, закрилата на детето, правосъдието.  

Една от най-спешните мерки е осигуряването на устойчив механизъм за държавно 

финансиране на Националния център за безопасен интернет, който само през 2025 година 

разкри и обработи над 3 500 000 материала за насилие и злоупотреба на деца онлайн. 

Националният център за безопасен интернет е единствената подобна структура в България. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

5. Да предприеме ефективни мерки срещу детската бедност 

Близо всяко трето дете в България живее в риск от бедност и социално изключване. Най-

често това са децата от семейства с един родител, от многодетни семейства и децата от 

домакинства на родители с ниско образование. Нужно е правителството да приеме ясен 

план за справяне с проблема, придружен от конкретни цели, индикатори и механизми за 

проследяване на напредъка. 

Една от ключовите мерки е приемането на Национална стратегия и програма за жилищна 

политика, която да си постави за цел да не остави нито едно дете без дом, покрив и 

достойни жилищни условия. 

6. Да види Националната детска болница като политика за качествено детско 

здравеопазване, а не като инфраструктурен проект. 

Вече девета година Националната детска болница остава основно разговор за една сграда. 

За да не бъде тя е просто една голяма скъпа празна сграда, необходимо е планиране на 

работната сила, решение за правния статут на НДБ и нейното финансиране, преместването 

на сега съществуващите клиники и иницииране на нужните нормативни промени, за да 

може всяко дете с комплексен проблем да получи нужната му грижа и подкрепа.  

7. Да определи какво е качествено образование за всяко дете и как ще го постигне 

Въпреки високия обхват в училище, образователната система продължава да 

възпроизвежда неравенства Нужно е учебните програми да бъдат обновени така, че да 

изграждат у децата ключови компетентности, сред които критично мислене, дигитална и 

медийна грамотност, социално-емоционални умения и умения за активно участие в 

демократичния живот. Нужна е подкрепа за учителите и другите специалисти така, че да 

могат да включат и приобщят всяко дете, независимо от неговия произход и наличие на 

увреждания.  

8. Да реформира системата за закрила на детето, за да може да подкрепи всяко дете в 

риск и неговото семейство. Гръбнакът на системата за закрила на детето – социалните 

работници от ОЗД – се сблъсква с ниска квалификация, липса на методика за управление на 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

случаи и лоши условия на работа. През 2024 г. социалните работници при ОЗД са били 1040, 

а през 2025 г. броят им вече е спаднал до 917. 

Нужно е спешно се повиши капацитета на системата и да се раздели работата за закрила на 

детето от мерките в подкрепа на децата и семействата, така че децата и родителите да могат 

да получават реална, навременна подкрепа там, където имат нужда от нея.  

9. Да бъде завършена реформата в детското правосъдие, чрез създаване на цялостна, 

модерна и основана на правата на детето нормативна рамка, която да замени или 

реформира в дълбочина модела на „борба срещу противообществените прояви“ от 1958 г.. 

Необходими са ясна институционална отговорност, ефективна координация между 

системите и развитие на услуги, насочени към превенция, индивидуална корективна 

подкрепа, възстановително правосъдие и успешна ресоциализация в общността на децата 

в конфликт със закона. 

10. Да създаде комплексни здравно-социални услуги, включително за деца със 

зависимости. 

В България няма нито едно място, на което децата със зависимости да могат да намерят 

лечение и подкрепа безплатно. Децата на семейства, които не могат да си позволят над 

2000 евро месечна такса остават на произвола на съдбата.   

Нужно е Министерство на здравеопазването, Министерство на труда и социалната 

политика и Столична община заедно да решат този проблем със създаването на първата 

държавна услуга за лечение и рехабилитация на деца със зависимости. 

 

Работата по тези спешни задачи  ще покаже, че децата са реален приоритет на 

правителството. От Национална мрежа за децата като обединение от над 140 организации 

и личности, работещи вече 20 години с и за деца в цялата страна, очакваме политическа 

воля, последователност и готовност за реален диалог с гражданския сектор, 

професионалните общности, родителите и самите деца. От своя страна, както и досега 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

оставаме на разположение като коректен и предвидим партньор за работа за реална 

промяна в политиките за семействата и децата в България. 

Време е България да се управлява с мисъл за децата. 

Национална мрежа за децата  

18.05.2026 

 

 

 


